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Om kørestolsrugby 
 
Kørestolsrugby er en tempofyldt og hårdtslående holdsport, hvor spillere i 
specialbyggede rugbystole kæmper om sejren med masser af drama, 
taktiske spil og spektakulære tacklinger. Sporten er designet til personer 
med nedsat funktion i både arme og ben, men på banen handler det ikke 
om begrænsninger – her er det fart, styrke og strategi, der afgør kampen!

Hvorfor skal du opleve det live? 
 
Når du ser kørestolsrugby fra tribunen, får du en helt unik sportsoplevelse 
fyldt med intensitet og spænding. Det er en sport, hvor sammenhold og 
viljestyrke lyser ud af spillerne, og hvor hvert mål og hver tackling mærkes 
helt ud til publikum.

Qufora Egmont Open 2025 

Til Qufora Egmont Open samles nogle af de bedste spillere fra Danmark 
og udlandet til en turnering i verdensklasse. 

Det hele foregår på Egmont Højskolen, der er kendt for sin fantastiske 
tilgængelighed og stemning. Her får du chancen for at komme helt tæt på 
spillet, møde spillerne og opleve den utrolige energi, der gør 
kørestolsrugby til noget helt særligt.

Kom og mærk adrenalinen, hep på spillerne, og oplev en sport, 
der overrasker og imponerer alle, der ser den for første gang! 

Sådan spilles kørestolsrugby – kort fortalt

Kørestolsrugby er et hurtigt og actionfyldt spil, hvor to hold kæmper om 
at score mål ved at køre over modstanderens mållinje med bolden. 

Her er de vigtigste regler:

Kørestolsrugby er et hurtigt og taktisk spil, hvor både fart, styrke og 
samarbejde er vigtigt. Det ser vildt ud – og det er det også!

Hold og bane:
•	 Der er fire spillere fra hvert hold på banen ad gangen.
•	 Spillet foregår på en basketballbane, og bolden ligner  

en volleyball.

Tid og point:
•	 En kamp varer 4 x 8 minutter.
•	 Et mål scores ved at køre over mållinjen med bolden  

i kontrol.
•	 Holdet har 40 sekunder til at angribe og score.

Regler for bolden:
•	 Spilleren skal drible eller aflevere bolden mindst én gang 

hver 10. sekund.
•	 Bolden må kastes i alle retninger.

Tacklinger og kontakt:
•	 Spillere må køre ind i hinanden for at stoppe modstanderen 

– men ikke ramme fra siden eller bagfra.
•	 Det er ikke tilladt at røre modstanderen med hænderne,  

kun stolen må bruges til kontakt.

Straffe og udvisninger:
•	 Hvis en spiller laver en ulovlig tackling eller forhindrer 

modstanderen ulovligt, kan de få en udvisning i 
straffeboksen i op til ét minut.



Kampprogram

Tidspunkt Kamp Sted

9.30-11.00
Danmark
Sverige

Egmont Højskolen

12.30-14.00
Bredballe Bucks(Vejle)
Team Qufora

Hou Hallen

14.30-16.00
Danmark
Tyskland

Egmont Højskolen

16.10-17.40
Bredballe Bucks(Vejle)
Red Lions(luxemborg)

Hou Hallen

Fredag den 4. april

Tidspunkt Kamp Sted

11.10-12.40
Holland
Danmark

Egmont Højskolen

12.50-14.20
Norge
Bredballe Bucks(Vejle)

Hou Hallen

16.10-17.40
Brasilien
Danmark

Egmont Højskolen

16.10-17.40
Storbritanien talenthold
Bredballe Bucks(Vejle)

Hou Hallen

Lørdag den 5. april

Tidspunkt Kamp Sted

11.10-12.40 Finale B-rækken Hou Hallen

11.40-13.10 Finale A-rækken Egmont Højskolen

Søndag den 5. april

Kampprogram samt resultater 
bliver løbende annonceret på infotavler  
i hallerne samt på egmontopen.com.


